(GEMUSE PFLANZEN: GEMUSE SELBST ANBAUEN

Gemise selbst anzubauen macht SpaR und ist gesund. Dabei
brauchen Sie nicht einmal einen Garten. Ein Anbau ist auch
in Kiibeln und auf einem Hochbeet problemlos moglich. Doch
vor der Ernte und dem GenulR steht die Kultur der Gemuse-
pflanzen. Wir, Ihre GartenBaumschulen mochten lhnen einige
grundséatzliche Tipps und Uberlegungen vorstellen, wie Sie
am besten in die nachste Gemisesaison starten.

GEMUSE SAATGUT K AUFEN

Die urspriinglichste Form des Gemiseanbaues beginnt mit
dem Kauf von Saatgut. Achten Sie beim Kauf auf die Angaben
zur Keimfahigkeit. Die meisten Gemusesaaten sind mindes-
tens zwei Jahre haltbar und kdnnen auch noch im nachsten
Jahr verwendet werden. Angebrochene Samentiten sollten
Sie kihl und dunkel lagern.

GEMUSE SAATGUT SAEN UND GIESSEN

Sie koénnen in kleine Topfe oder Aussaatschalen sden. Sden
Sie die feine Saat direkt aus der Sa-mentite. Durch leichtes
Klopfen auf die einmal langsgefaltete Tite rieselt die Saat
zielgenau auf die Erde und lasst sich problemlos dosieren.
Decken Sie die Saat hauchdiunn mit Aussaaterde ab. Dabei
hilft ein Erdsieb. Mit einem Brettchen lasst sich die Erde leicht
andriicken. Namensschilder, die Sie mit licht- und wasserbe-
standigen Stiften beschriften, erleichtern spater die richti-
ge Zuordnung der Jungpflanzen. Mit dem feinen Spriihregen
einer Brause oder eines Zerstdubers lasst sich die Aussaat
optimal anfeuchten. Ein kraftiger Wasserstrahl aus der GieR-
kanne wirde die Saat wegspilen und zu unregelmaliigen
Saatabstanden fiihren. Die Aussaat darf jetzt nicht mehr
austrocknen.

GEMUSE JUNGPFLANZEN PIKIEREN UND GIESSEN

Nach einiger Zeit entwickeln sich die ersten Laubblatter, die
rasch das gesamte GefaR bedecken. Nun missen die zarten
Jungpflanzchen in nahrhafte Erde umgesetzt werden. Das
Umsetzen nennen Gartner pikieren. Mit Hilfe eines Pikiersta-
bes werden die zerbrechlichen Keimlinge vorsichtig aus der
Aussaaterde gehoben und neu eingepflanzt. Danach wird die
Erde gut, aber behutsam angedriickt, damit die Pflanzen aus-
reichenden Halt bekommen. Mit einem feinen Wasserstrahl
werden die jungen Gemisepflanzen angewadssert. Natirlich
kénnen Sie die Aussaat auch Uberspringen und fertige Jung-
pflanzen kaufen.

Wir, lhre GartenBaumschule, beraten Sie dabei gerne!

GEMUSE STANDORT UND BEWASSERUNG

Die meistens Gemisepflanzen sind Sonnenkinder. Nur sehr
wenige Arten kommen auch an lichtarmen Platzen zurecht.
Die Sonne sollte zumindest halbtags die Beete erreichen.
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Neben einer ausreichenden Belichtung ist die Bewasserung
ein zentrales Thema. Ein Schlauchanschluss ist sinnvoll, da
Gemisepflanzen wahrend ihrer Entwicklung eine regelmaRi-
ge Wasserversorgung bendtigen. Muss jeder Tropfen mit der
GieRkanne herangetragen werden, ist dies bereits nach kur-
zer Zeit ein sehr mihseliges und anstrengendes Unterfangen.

GEMUSE MULCHEN MIT RICHTIGEM MULCH

Mulchen bietet eine Reihe von Vorteilen und hilft Wasser zu
sparen. Durch das Abdecken der Bodenoberfliche mit einem
organischen Material wird auch die Bodenqualitdt spurbar
verbessert. Die Mikroorganismen erhéhen ihre Aktivitaten,
der Boden ist besser durchliftet, die Gemise-pflanzen wach-
sen vitaler und sind geslinder. Ganz nebenbei unterdriickt
Mulchen GbermaRi-gen Unkrautwuchs und mindert die Ver-
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dunstung. Das beste Mulchmaterial, das Sie kaufen kénnen,
ist Pinienmulch. Die etwas hartere Pinienborke ist stabiler als
Ubliche Rinde und zersetzt sich nur sehr langsam. Andere Rin-
denprodukte kénnen aufgrund ihrer hohen Stickstofffixierung
zudem zu Mangelerscheinungen bei den gemulchten Garten-
pflanzen fihren. Auch picken Vogel lieber im gewohnlichen
Rin-denmulch herum und lassen Pinienrinde links (und damit
ordentlich) liegen.

GEMUSE ANBAUEN: BODEN VORBEREITEN

Achten Sie besonders bei Neubauflichen darauf, dass Bo-
denverdichtungen vor dem Pflanzen griindlich aufgebrochen
werden. Auf bereits kultivierten Flachen wird der Boden gelo-
ckert, falls dies nétig ist. Das traditionelle Umgraben des Gar-
tenbodens mit dem Spaten ist eine sehr anstrengende, wenig
sinnvolle Arbeit, da es das Bodenleben vollkommen durchein-
ander bringt. Das Lockern der wertvollen obersten Erdschicht
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mit einer Grabegabel reicht meist véllig aus. Wildkraut kdn-
nen Sie entfernen, missen Sie aber nicht. Auch Léwenzahn
und Vogelmiere sind essbar und kénnen fiir Salate und Sup-
pen genutzt werden. Die Entscheidung liegt bei lhnen.

GEMUSE BEETE

Bewihrt hat sich eine Beetbreite von 120 cm. Hier kann man
die Mitte noch gut erreichen, ohne das Beet betreten zu mis-
sen. Bei der Lange gibt es keine Vorgaben. Ublicherweise lie-
gen die Beetlangen zwischen 2 bis 5 Meter.

WAS HILFT GEGEN SCHNECKEN IM GARTEN?
Den Gemusegarten kann man mit einem Schneckenzaun vor-
beugend schiitzen. Eine Investition, die sich lohnt.

GEMUSE ANLEGEN: PARTNER IM GEMUSEGARTEN

Beim ‘Gemuse anlegen‘ sollte auf gesunde Mischkultur und
Fruchtwechsel bzw. Partner im Gemisegarten geachtet wer-
den, da der richtige Gemisemix zu hoheren Ertragen fihrt.

GEMUSE: DUNGEN MIT RICHTIGEM DUNGER

Bewahrt haben sich Langzeitdiinger, die in ihrer Zusam-
mensetzung auf die Belange der Gemiisearten optimal ab-
gestimmt sind. Die Mengendosierung hangt von den Ge-
musearten und den Bodenverhéltnissen ab. Starkzehrer wie
Tomaten brauchen wesentlich mehr Nahrstoff als Feldsalat.
Wir, lhre Garten-Baumschule, beraten Sie dabei gerne! Auf
mageren Bdden ist ein hoherer Dingerverbrauch zu erwar-
ten. Auf gehaltvollen Flachen wirden stark gediingte Pflan-
zen zu stark wachsen und Krankheiten begunstigt. Hier hilft
eine Bodenuntersuchung. Das Ergebnis einer solchen Analyse
gibt Aufschluss dariiber, ob Eingriffe iberhaupt notwendig
sind. Landwirtschaftliche Untersuchungs- und Forschungs-
Anstalten (LU-FAs) ermitteln in der Regel den pH-Wert,
Phosphor-, Kalium- und Magnesiumgehalte, Kalk- und Diinge-
bedarf. Wichtig ist die Entnahme von Erdproben an mehreren
Stellen im Garten, die in einem Eimer gut gemischt und ein-
geschickt werden.
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